
ОСНОВНОЕ (ОРГАНИЗОВАННОЕ) МЕНЮ
30.05.2025 МАДОУ МО г. Краснодар "Детский сад №68"

Подразделения
3

Сад

В
ы

х
о

д
, 
г

Э
Ц

, 
К

к
а
л

Завтрак

икра кабачковая

каша гречневая.

Бутерброд с маслом

какао с молоком

Завтрак2
Пирог 

Сок  натуральный

Обед

огурец соленый

Суп с макаронными изделиями  и картофелем

плов с мясом курицы

сок овощной

хлеб пшеничный

хлеб ржаной

Уплотненный полдник

Кукурузные хлопья с молоком

напиток витаминизированный

Рожок

Всего, Ккал: 

Прием пищи Наименование блюда: 

41 37,03

120 170,61

20/6 101,49

200 95,09

80 457,15

200 100

20 2,94

200 158,19

180 297,66

171 34,29

20 61,77

25 62,86

150 138,57

171 10,29

20 62,4

1790,34

Заведующий___________Рунова Н.Н.

кладовщик___________Петрашкевич М.В.
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